
こ
ん
に
ち
は

千せ
ん

里り

み
こ
で
す

投と
う

稿こ
う

時じ

代だ
い

、私わ
た
し

は

ず

っ
と
ダ
ラ
ダ
ラ

し
て
ま
し
た

初は
つ

投と
う

稿こ
う

で

担た
ん

当と
う

が
つ
き

１
年ね

ん

で

デ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
ょ
う
!

は
い
!

と
約や

く

束そ
く

し
た
の
に

２
作さ

く

目め

を
投と

う

稿こ
う

し
た
の
は

半は
ん

年と
し

後ご

ヒ
マ
や
な
〜

1



そ
ん
な
私わ

た
し

に

訪お
と
ず

れ
た
転て

ん

機き

お
母か

あ

さ
ん

痩や

せ
た
い
か
ら

一い
っ

緒し
ょ

に
ジ
ム
行い

こい
い
よ

１
か
月げ

つ

後ご

筋き
ん

ト
レ

楽た
の

し
い
〜
!

や
れ
ば
必か

な
ら

ず
結け

っ

果か

の

出で

る
筋き

ん

ト
レ
に
私わ

た
し

は

ハ
マ
り
生せ

い

活か
つ

習し
ゅ
う

慣か
ん

が

変か

わ
り
ま
し
た

汚お

部べ

屋や

や
め
よ
う

2



私わ
た
し

の
筋き

ん

肉に
く

が

パ
ン
プ
ア
ッ
プ
す
る
の
に

比ひ

例れ
い

し
て　
漫ま

ん

画が

に
対た

い

す
る

気き

持も

ち
が
パ
ン
プ
ア
ッ
プ

し
ま
し
た

気き

持も

ち
が
パ
ン
プ
ア
ッ
プ

し
た
私わ

た
し

は　
ま
ず
時じ

間か
ん

管か
ん

理り

を

徹て
っ

底て
い

的て
き

に
し
ま
し
た

こ
れ
は

今い
ま

も
変か

わ
り
ま
せ
ん

3



そ
し
て
気き

持も

ち
と
体か

ら
だ

が

変か

わ
っ
た
私わ

た
し

は
無ぶ

事じ

に

デ
ビ
ュ
ー
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た

落お

ち
て

落お

ち
て

落お

ち
ま
く
り

で
し
た
!

た
だ
コ
ン
ペ
に
は

落お

ち
ま
く
り
で
し
た
が

気き

持も

ち
が
落お

ち
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

筋き
ん

ト
レ
は

鬱う
つ

々う
つ

と
し
た

気き

持も

ち
が
消き

え
る

の
で
す
!

そ
し
て

デ
ビ
ュ
ー
後ご

の
私わ

た
し

は

と
に
か
く
コ
ン
ペ
に

落お

ち
て
受う

か
っ
て

4



と
に
か
く
描か

く

落お

ち
て
も
描か

く
!

す
る
と
絵え

柄が
ら

が
変か

わ
り

自じ

分ぶ
ん

の
描か

き
や
す
い

話は
な
し

の
テ
ン
ポ
な
ど
が

ち
ょ
っ
と
ず
つ
わ
か
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た



と
に
か
く
描か

い
て
は

自じ

分ぶ
ん

の
得と

く

意い

な
こ
と
を

見み

つ
け
を
繰く

り
返か

え

しな
ん
と
か
今い

ま

も

漫ま
ん

画が

描か

い
て
ま
す

あ
と
漫ま

ん

画が

を
描か

く
の
は

体た
い

力り
ょ
く

が
い
る
の
で

筋き
ん

ト
レ
は
ホ
ン
ト

お
ス
ス
メ
で
す

6

みなさまのご投
とう

稿
こう

を
お待

ま

ちしてマッスル!
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